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Rendez-vous w Samarze.
Esej o pragnieniu poznania i doswiadczenia smierci.

Jerzy Durslewicz
,Mozesz mnie pytac¢ o wszystko.
Jak bede wiedziat — odpowiem.
A jesli nie — wymysle.”
(dr Janusz Krzyzowski, psychiatra, filozof i globtroter
— stowa wypowiedziane podczas wspdlnej podrézy do Orisy*)
Streszczenie

,Rendez-vous w Samarze” to osobista podréz §ladami rytuatéw pogrzebowych
w réznych zakatkach $wiata — od mongolskich stepéw, przez pustynie Indii, po
ormianskie goéry Noratus. Autor — jednoczesnie $wiadek i uczestnik — z
uwaznoscia i pokora przyglada sie miejscom, w ktérych S$mieré jest
przyjmowana nie jako koniec, lecz jako przejscie. Opisujac rytuaty, gesty,
obecnos¢ i milczenie, wydobywa z nich gtebie ludzkiego doswiadczenia, ktére
w obliczu straty szuka sensu i porzadku. To nie esej o $mierci, lecz o zyciu w jej
towarzystwie. O szacunku dla tego, co rézne — i o wspolnocie, ktéra taczy nas
mimo odmiennych jezykéw i wierzen. O akceptacji tego, co nieuniknione. O
delikatnos$ci bycia ,przy” — do konca. Ten tekst to Swiadectwo, ze rytuaty
przejscia nie zatrzymuja zycia, lecz nadaja mu znaczenie — réwniez wtedy, gdy
wszystko sie konczy.

Stowa kluczowe: $Smier¢, rytuaty pogrzebowe, rytuat przejscia, kultura i duchowos¢,
antropologia

* Qrisa - stan we wschodnich Indiach, potozony nad Zatokq Bengalskq, znany z bogatej tradycji kulturowej, swiatyn
hinduistycznych oraz rytuatéw religijnych, w tym obchoddéw ku czci boga DZagannatha w miescie Puri.
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Czesc¢ pierwsza: Memento

W odréznieniu od zycia, do§wiadczenie $mierci jest dla nas niedostepne i
stanowi granice nieprzekraczalng z perspektywy podmiotowego
do$wiadczenia. Zycie, jako proces biologiczny i fenomen $wiadomosci, jest dla
nas bezposrednio dostepne poprzez nieustanne eksplorowanie stanéw
cielesnych, emocjonalnych i poznawczych. Smier¢ natomiast, bedac ustaniem
aktywnosci organizmu oraz zanikiem $wiadomosci, pozostaje z koniecznosci
poza zakresem subiektywnego doswiadczenia. Kiedy nauka skrupulatnie
analizuje procesy zycia, formutujac empiryczne teorie i systematyzujac
obserwacje, $mier¢ pozostaje dla nas fenomenem nieprzeniknionym — nie
dlatego, Ze jest nieistniejaca, lecz dlatego, ze nie umiemy przekroczy¢ granicy
doznawania.

Doswiadczenie $§mierci nie moze by¢ fenomenologicznie rozpoznane, moze by¢
natomiast barwnie osadzone w konstrukcjach wyobraZzni, symbolicznych
narracjach i metafizycznych spekulacjach — lub, jak wole to ujaé, w
mistycznych halucynacjach. Smier¢ pozostaje epistemologicznie nieosiggalna
dla swiadomosci. Opisywanie jej symbolami, uzywanie rytuatéw w celu
zblizenia sie do niej, nie daje nam jednak zadnych szans na podmiotowe
doswiadczenie $mierci. To czyni ja radykalnie odmienng od Zzycia, ktére
stanowi jedyne znane nam kontinuum doznawanego istnienia. Nasuwa si¢ wiec
pytanie: skoro jesteSmy ograniczeni brakiem mozliwosci doswiadczenia
Smierci, to czy jest ona koncem naszej wolnosci, czy jej ostatecznym wyrazem?
A moze poszukiwanie i nadawanie sensu zyciu jest formg buntu przeciwko
$mierci?

Jean-Paul Sartre (2007) uwazat, Zze Smier¢ nie jest ostatecznym ograniczeniem
wolno$ci cztowieka, ktérego zdolno$¢ do nadawania sensu zycia poprzez
wybory i dzialania trwa do ostatniego momentu. Z kolei Viktor E. Frankl (2011),
tworca logoterapii, gteboko wierzyt, Ze nawet w obliczu cierpienia i $mierci
cztowiek moze odnalezé sens poprzez swoje postawy i dziatania. Odczuwamy
glebokie napiecie egzystencjalne, ktére domaga sie odpowiedzi na pytanie o
warto$¢ zycia i sens Smierci, za kazdym razem, gdy dostepujemy aktu straty
bliskich, boélu nieodwracalnego rozstania oraz rosnacej swiadomosci, ze i my
przestaniemy doswiadcza¢ zycia. Moze dlatego rézne kultury i religie oferuja
nam narracje o zyciu po $mierci, aby ztagodzi¢ lek poprzez zbudowanie
przekonania o dalszym istnieniu po zakonczeniu doswiadczania zycia i
mozliwej transformacji z jednego stanu egzystencji do innego.
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Czy nowe paradygmaty cywilizacji mediéw spotecznosciowych uwalniaja nas
od archetypicznych mitéw Smierci, czy tez jedynie przeksztatcaja je w nowe
formy, pozostawiajac nas wciaz pod ich wptywem?

Cze$¢ druga: W drodze do Samarry

Pewien kupiec w Bagdadzie poszedt rano na zakupy. Chodzqc po bazarze zobaczyt
postac przypominajqcq cztowieka w kapturze, ktdra przygladata mu sie z wyraznym
zdziwieniem i zaskoczeniem. Kupiec zrozumial ze stata przed nim Smierd
Przerazony spotkaniem pomyslal, Ze musi natychmiast uciekac, aby schronic sie
Samarze, gdyz tylko w ten sposéb zdota unikng¢ Smierci. Skoczyt na konia i
galopowat caty dzieri zmieniajqc po drodze wierzchowce, Zeby wieczorem znalez¢
sie W miescie swojego schronienia. Udajqc sie do karczmy w ktorej zamierzat
przenocowac natknat sie na oczekujqca na niego Smier¢.

- Dobrze wiec, poddaje sie — powiedziat Kupiec — mam jednak do Ciebie jedno
pytanie. Powiedz mi, dlaczego bytas zdziwiona, widzqc mnie rano na bazarze w
Bagdadzie?

- No ¢6z — odpowiedziata po chwili Smier¢ — zdumiatam sie, gdy zobaczytam cie, bo
przeciez wieczorem mielismy spotkac sie... w Samarze.

Motyw konfrontacji ze $miercig jako nieuchronnym losem, ktéry nie podlega
negocjacji, stanowi uniwersalny archetyp obecny w zbiorowej $wiadomosci i
kulturze. Na co dzieni jednak nurkujemy gteboko w zycie, uciekajac przed mysla
o $Smierci i traktujemy jq jako co$ abstrakcyjnego ("ludzie umierajg, ale ja nie").
Heidegger, M. (1927/1994) w swoim ,Bycie ku $mierci” przeciwstawia dwa
sposoby bycia nazywajac je autentycznym i nieautentycznym. Swiadome
przyjecie faktu, ze do$wiadczanie zycia, ma ,ograniczong date przydatnosci”,
pozwala wyj$¢ z nieautentycznego trybu egzystencji, w ktérym cztowiek
wprawdzie zyje zgodnie z oczekiwaniami spotecznymi i konwencjami, ale nie
konfrontuje sie z wlasnym istnieniem. Poeta amerykanski Alan Seeger, ktéry w
wieku 28 lat zginat podczas I wojny $wiatowej, napisat wiersz zaczynajacy sie
od stéw:

Ze Smierciqg mam dzis rendez-vous
Na jakiejs spornej barykadzie,

Gdy Wiosne stychac¢ w szumie drzew
I kwiat jabtoni pachnie w sadzie —

Czy $wiadomo$é wiasnej $miertelnosci jest warunkiem koniecznym do
osiggniecia autentycznego zycia? Czy mozna wyrazi¢ $mier¢ poprzez
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jakikolwiek kod jezykowy postugujac sie w tym celu filozofig, religia i
obrzedami? A moze po prostu, uméwmy sie na ostatnie rendez-vous w
Samarze, Mumbaju lub na stepach Mongolii...

Czes¢ trzecia: Podroz

W trakcie jednej z podrézy w Indiach, niezyjacy juz towarzysz wielu wypraw,
wybitny warszawski psychiatra, filozof i globtroter dr Janusz Krzyzowski
powiedzial do mojego syna: ,Mozesz mnie pytac o wszystko. Jak bede wiedziat to
powiem. A jezeli czegos nie bede wiedziat - to zmysle.” Od tysiecy lat uzywamy
uniwersalnego jezyka mitéw w celu tworzenia kulturowych konstrukcji,
przeksztatcajgc lek przed nicoscig w opowie$¢ o znaczeniu istnienia.

Podréze optacone walutg czasu oraz wysitkiem pokonania przestrzeni,
stanowig dla mnie katalizator refleksji egzystencjalnych. Daja mi szanse na
konfrontacje z innymi kulturami, obrzedami i rytuatami kultu zycia i $mierci.

Czy sa zmyslone, poniewaz mistycy i filozofowie — podobnie jak moéj towarzysz
— po prostu nie wiedzieli co odpowiedziec¢?

Jatmuzna dla ptakow

Podczas wyprawy po dzikich stepach Mongolii, od mojego znakomitego
towarzysza podrozy, doskonatego lekarza pochodzenia mongolskiego,
ustyszatem historie o pogrzebie ojca. Po odzyskaniu niepodlegtosci przez
Mongolie, jego tata, profesor i naukowiec na jednym z uniwersytetéw w Utan
Bator, zaczat praktykowaé¢ odmiane buddyzmu zwang Wadzrajang, czyli
Diamentowa Drogg. Profesor, w odpowiednim czasie, poprosit swoich bliskich,
o przeprowadzenie "pogrzebu w niebie”. Po jego $mierci rodzina przez 3 dni
dokonywata niezbednych przygotowan i rytuatéw, kiedy to mnisi odmawiali
modlitwy i czytali na gtos Tybetariska Ksiege Umartych. Nastepnie jego ciato
zostato wywiezione na step i pozostawione na otwartej przestrzeni, na szczycie
gory, w tym celu, aby padlinozerne ptaki, gtéwnie sepy, mogty je pozreé. Przez
kolejne 3 lata nikt z rodziny nie moze przyby¢ w miejsce, w ktérym
pozostawiono ciato.

W tradycji buddyzmu wadzrajana, ciato po $mierci uwazane jest za pusty
pojemnik, z ktérego dusza juz odeszta. Dlatego nie ma potrzeby balsamowania i
zachowywania, a nawet kremacji. Pozostawienie ciata na pozarcie ptakom jest
postrzegane jako akt wspétczucia i ofiary, poniewaz zmarty "karmi” inne istoty,
co jest zgodne z buddyjska wartoscig wspoétczucia dla wszystkich zywych istot.
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Tybetaniczycy nazywaja ta ceremonie pogrzebowa jhator co znaczy ,dawaniem
jalmuzny ptakom”.

Co jednak dzieje sie z nie$miertelng i cenna dusza? Wedtug buddyzmu
tybetanskiego , po $mierci dusza przechodzi przez stan posredni zwany bardo,
ktory trwa do 49 dni. W tym czasie $wiadomos$¢ zmartego doswiadcza réznych
wizji i stanéw umystu, od jasnych Swiatet po przerazajace wizje, ktére sg
odzwierciedleniem jego karmy i duchowego rozwoju. Te do$wiadczenia s3
projekcjami umystu zmartego i odzwierciedlajg jego wewnetrzny stan. W czasie
bardo bliscy zmartego odgrywaja wazna role. Poprzez modlitwy, recytacje
mantr i czytanie fragmentéw "Tybetanskiej Ksiegi Umartych”, pomagaja
zmartemu w nawigacji przez ten trudny okres.

Owdo to miejsce kultu lokalnych duchdw, i brama do swiata duchowego, miejsce
tqcznosci takze z duszami zmartych. Fot. Jerzy Durslewicz / archiwum wtasne,
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Przy Owdéo mozna modlic sie o btogostawieristwo duchow gdr, nieba, wiatru, ziemi i
wody, oraz prosi¢ duchy zmartych bliskich o opieke. Fot. Jerzy Durslewicz / archiwum
wiasne.

Wierzy sie, ze dusza zmartego jest w stanie ustyszec te modlitwy i skorzystac z
nich, co moze przyczyni¢ sie do osiggniecia oswiecenia lub lepszego
odrodzenia. Je$li zmarly nie osiggnie o$wiecenia w czasie bardo, jego
Swiadomos$¢ przechodzi do jednego z szeSciu $wiatéw samsary: bogdéw,
potbogdw, ludzi, zwierzat, gtodnych duchéw lub piekiet. To, gdzie sie odrodzi,
zalezy od jego karmy — sumy dobrych i ztych uczynkéw z poprzednich zy¢.

Pogrzeb w miescie Blekitnego Lotosu

Kolejna podréz po wielbtadziej pustyni Thar w terenie Rajasthanu w Indiach,
doprowadzita nas do Puszkaru, §wietego miasto hinduizmu. Prastarego osrodka
kultu, w ktérym znajduje sie 500 $wigtyn poswieconych ré6znym bogom oraz
jedyna na $wiecie $wigtynia boga stworzyciela Brahmy, ktéry jest dla
hinduistéw jednym z najwazniejszych bdstw.

To wtasnie w Puszkarze zanurzyliSmy sie w doswiadczeniu $mierci, gdy
dotaczyliSmy do pochodu mezczyzn niosgacych ciato cztowieka na noszach
trzymanych na ramionach. To byt pogrzeb — ostatnia droga zmartego w
hinduistycznym rytuale antyesti. Idac z orszakiem, ktéry kierowat sie na
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obrzeza miasteczka, doszliSmy do miejsca kremacji, zwanego $§masana, gdzie
przygotowany byt juz stos z drewna.

Cialo zostato utozone na stosie, ozdobione kwiatami i spryskane wonnymi
olejkami. Najstarszy syn zmarlego, po rytualnym obmyciu, okrazyt stos
trzykrotnie, recytujac $wiete hymny. Nastepnie zapalil stos, symbolicznie
uwalniajac dusze zmartego z wiezéw cielesnosci.

Akt ten oznacza najwieksze btogostawienstwo dla odchodzacej duszy. W
Indiach wierzy sie, ze kremacja uwalnia dusze i ta moze wyruszy¢ w dalsza
podréz. Ciato, dopdki istnieje fizycznie, powstrzymuje dusze przed wedréwka,
gdyz przebywa ona w jego poblizu kilka miesiecy. Po zakoriczeniu ceremonii,
prochy zmartego zostajg zebrane i zakopane, co symbolizuje ostateczne
pozegnanie i umozliwia duszy kontynuowanie duchowej podrdzy.

7

Najstarszy syn, na znak
zatoby i pokory, goli
gltowe, najczesciej po
Smierci ojca.

Rytuat zatobny —
mundan, rytualne
golenie gtowy jako czesc¢
hinduistycznego
obrzadku
pogrzebowego.

Fot. Jerzy Durslewicz /
archiwum wtasne.
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Po kremacji i goleniu gtowy zatobnicy dokonujq oczyszczajqcej kgpieli w Gangesie.
Fot. Jerzy Durslewicz / archiwum wtasne.

Obrzedy pogrzebowe nie koncza sie jednak na kremacji. Przez kolejne dziesig¢
dni rodzina zmartego przestrzega rytuatéw zatobnych, ktére obejmuja rytualne
kapiele, modlitwy i ofiary sktadane na domowym ottarzu. Na trzynasty dzien
odbywa sie ceremonia terahvin - najbliZsi krewni organizuja wspdlny positek
dla rodziny, przyjaciét i potrzebujacych, upamietniajac zmartego i modlac sie o
jego pomyslne odrodzenie.

Caly ten proces, od momentu $mierci po koncowe rytuaty, odzwierciedla
gteboka wiare hinduizmu w cykliczno$¢ zycia i $mierci oraz duchowe
znaczenie kazdego etapu egzystenciji.

Czy mozna kontrolowa¢ proces reinkarnacji? Mie¢ wptyw na to w jakim ciele
nastgpi odrodzenie? By¢ moze tak. Oto kolejna historia z podrézy.
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Uratowany syn

W wielu kulturach podréze s3a postrzegane jako rytuaty przejscia,
symbolizujgce transformacje i odrodzenie. Przemierzajgc dalej pustynie Thar, w
miejscowosci Deshnok odkryliSmy nieznany nam wczesniej kult Karni Mata
uznawanej za wcielenie bogini Durgi. Chciatbym opowiedzieé historie, ktéra
wprawdzie nie odnosi sie bezposrednio do obrzedéw zwigzanych z $miercig,
jednak jest dla mnie istotna, poniewaz przenika przez zastone codziennosci, by
dotknac gtebokich wierzen dotyczacych zycia po $§mierci.

Karni Mata byta postacia historycznag — indyjska nauczycielka religijng, ktéra
urodzita sie w 1387 roku naszej ery. Byta ascetka, uznawana za cudotwérczynie,
dbata o poprawe zycia biednych.

Legenda méwi, ze Karni Mata adoptowata syna, ktéry miat na imie Lakszman i
bardzo go kochata. Pewnego dnia chtopiec poszedt napi¢ sie wody ze studni i
przez nieuwage wpadl do niej i utonal. Karni Mata udata sie do wtadcy
zaswiatow Jama, ktdry jest bogiem $mierci i zmartych. Zaczeta btagaé go, aby
oddat jej syna i przywrécit go z powrotem do zycia. B6g Jama byt bardzo
niechetnie nastawiony do jej présb, jednak po pewnym czasie dat sie
przekonac. Pojawit sie jednak problem, gdyz w podziemnym krélestwie boga,
nie byto ciata chtopca, a jedyne dostepne ciato nalezato do szczura. Jama
reinkarnowat wiec chtopca w ciato szczura, a Karni Mata wymogta na bogu, ze
wszyscy cztonkowie jej plemienia, nie beda trafia¢ do jego zaswiatéw, ale beda
wcielac sie w szczury, az powrdca do ludzkiej postaci.

Z tego powodu w miejscowosci Deshnok, powstata $wigtynia, ktéra stynie z
obecno$ci okoto 20 000 szczuréw, zwanych kaba, ktére swobodnie
przemieszczajg sie po jej terenie.
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Swigtynia ludzi i szczuréw w zamknietym kregu reinkarnacyjnym. Fot. Jerzy
Durslewicz / archiwum wtasne.

© 2025 Analiza Egzystencjalna i Fenomenologia Zycia. Nr 1 (2025). ISSN 3071-978X.



DurSlewicz J., 2025

Wierni karmiq szczury jako ofiare dla dusz przodkdw. Jesli szczur dobrowolnie zje
z reki wiernego, uzndaje sie to za btogostawieristwo. Dzielenie sie jedzeniem
ze zwierzeciem, ktore normalnie jest pogardzane, to duchowa praktyka pokory
i przezwyciezenia ego oraz przywiqzania do czystosci fizycznej. Fot. Jerzy
Durslewicz / archiwum wtasne.

Zwierzeta otoczone s3 opieka i kultem, jako wecielenia przodkoéw, ktérzy
powrdca na ten $wiat w nastepnym wecieleniu znowu jako ludzie tworzac cykl
reinkarnacji ograniczony do tej wspélnoty i miejsca kultu. Wierni przynosza
dla szczuréw mleko, stodycze i inne przysmaki, wierzac, ze dzielenie sie
jedzeniem =z kaba przynosi btogostawienstwo. Spozywanie pokarmu
nadgryzionego przez szczury jest uwazane za szczeg6lnie Swiete. W przypadku
nieumys$lnego zabicia szczura, wierny jest zobowigzany do zastgpienia go
figurka wykonang ze srebra lub ztota, co podkresla gteboki szacunek dla tych
zwierzat. Swigtynia Karni Mata w Deshnok jest miejscem kultu oraz glebokiej
duchowosci zakorzenionej w indyjskiej tradycji. Wyznawcy Karni Maty,
szczegdlnie cztonkowie kasty Charan, wierzg, ze proces reinkarnacji ich dusz
jest kontrolowany poprzez boska interwencje Karni Maty.
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Ceremonie zaslubin w Swiqtyni Karni Mata sq unikalnym potqczeniem tradycyjnych
rytuatéw hinduistycznych z lokalnym kultem. Fot. Jerzy Durslewicz / archiwum
wilasne.

Witaj Noe

Armenia, choé¢ moze wydawaé sie zapomnianym skrawkiem ziemi na
wschodzie, okazata sie dla nas miejscem, ktére intryguje i zachwyca
réznorodno$cig tradycji i obrzedéw. A psujaca sie ciggle Wotga naszego
przewodnika i kierowcy Witadimira, dawata nam doskonalg szanse na lepsze
poznanie i doswiadczanie lokalnej ludowej kultury.

Piszac o Armenii, nie mozna zapomnie¢ o gérze Ararat na ktérej wedtug
zapiséw Biblii osiadta Arka Noego. Trzeba réwniez przypomnieé, ze jest to
pierwszy kraj na $wiecie, ktéry przyjat chrzescijanstwo jako religie paristwowa.

Apostolski  Ko$ciét Ormianski jest jednym 2z najstarszych Kosciotow
chrze$cijaniskich i nalezy do niego dziewieciu na dziesieciu Ormian. Liturgia
ormianska ma charakter gteboko mistyczny i symboliczny. Jej struktura, jezyk i
symbolika odzwierciedlajg zaréwno starozytne korzenie chrze$cijanstwa w
Armenii, jak i wptywy liturgii antiochenskiej oraz bizantyjskiej.
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Po kilku awariach starej wotgi i przymusowych cho¢ niezwykle ciekawych
postojach w ormianskich wioskach, dojechali§my do potozonej w gérach
miejscowos$ci Noratus nad jeziorem Sewan. Znajduje sie tam najwieksze w
Armenii skupisko chaczkaréw, czyli kamiennych steli z ptaskorzezba krzyza
ormianskiego, z ktoérego rozwidlonych konicédw rozpoczynaja sie florystyczne
ornamenty. Warto wspomnie¢, ze chaczkar to nie tylko nagrobek, ale réwniez
akt pamieci i modlitwy. Tradycja rzeZzbienia kamienia pochodzi z VII wieku
przed nasza era. Po przyjeciu chrzescijanstwa w 301 roku, wkomponowano
krzyz grecki. Na cmentarzu w Noratus znajduje sie ponad 800 stel nagrobnych.
Najstarsze z nich pochodza z IX wieku, a najnowsze maja Swieze daty
pochéwkow:.

0d 2 000 lat, Chaczkar to akt pamieci oraz sakralny znak tqgczqcy niebo i ziemie,
cztowieka i Boga, Zycie na ziemi i zycie w wiecznosci. Fot. Jerzy Durslewicz /
archiwum wtasne.

W najstarszej kulturze chrzescijanskiego $wiata ormianskie obrzedy
pogrzebowe 1acza gteboko zakorzenione tradycje chrzescijaniskie z elementami
kultury ludowej, tworzac rytuat peten symboliki, wspdlnoty i duchowego
znaczenia. W Noratus, w otoczeniu 1000 letnich chaczkaréw dostgpiliSmy
zaszczytu udziatu w pozegnaniu ormianskiego bojownika.
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Pogrzeb poprzedzony jest czuwaniem, ktére odbywa sie w domu zmartego.
Otwarta trumna jest wystawiona na platformie otoczonej kwiatami i wiericami.
Rodzina i przyjaciele zbieraja sie, by modli¢ sie, wspominac zmartego i czuwaé
przy nim przez calg noc. A przed wyniesieniem trumny, stukaja w drzwi trzy
razy, a nastepnie obracajq jg trzykrotnie, co symbolizuje pozegnanie z domem i
rozpoczecie ostatniej drogi. Po ceremonii pogrzebowej w ko$ciele Apostolskim
Ormianskim, kondukt pogrzebowy udaje si¢ na cmentarz. Kaptan odmawia
modlitwy, btogostawi gréb woda swiecong, a nastepnie trumna jest opuszczana
do grobu. Zgromadzeni moga rzuci¢ gar$¢ ziemi na trumne, co symbolizuje
powrdét ciata do ziemi. Kaptan btogostawi cztery strony grobu, co ma na celu
ochrone duszy zmartego i oznacza pieczec Chrystusa.

Po pogrzebie rodzina organizuje positek zalobny zwany hokejash. Jest to okazja
do wspdlnego wspominania zmartego, dzielenia sie opowie$ciami i modlitwy.
Tradycyjnie stoty rozstawiane s3 na cmentarzu, tuz przy grobie zmartego i
zastawione sg obficie tradycyjnymi ormianskimi potrawami i alkoholami. To
nie tylko okazja do wspdlnego spozywania positku, ale réwniez wazny rytuat
duchowy i spoteczny, majacy na celu uczczenie pamieci zmartego oraz wsparcie
dla jego bliskich. Hokejash petni funkcje aktu mitosierdzia i wspdlnoty. Zgodnie
z tradycja, positek ten oraz spozywanie alkoholu jest wyrazem troski o dusze
zmartego oraz forma wsparcia dla Zatobnikéw.

Spozycie positku w miejscu pochowku, to akt wspdlnoty z duszq zmartego —
symboliczna ostatnia uczta. Fot. Jerzy Durslewicz / archiwum wtasne.
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Wedtug nauk Apostolskiego Ko$ciota Ormianskiego, dusza czlowieka po
Smierci przechodzi w stan oczekiwania na ostateczny sad Bozy. Kosciét ten
glosi wiare w zmartwychwstanie ciat oraz zycie wieczne w Krélestwie
Niebieskim dla tych, ktérzy za swojego zycia czynili dobro.

Ciekawos$¢ doswiadczenia $mierci

Obrzedy pogrzebowe, pomimo réznic w sferze symbolicznej i doktrynalnej,
stanowia uniwersalny kod egzystencjalny méwigcy o fundamentalnym
ludzkim  pragnieniu poznania i do$wiadczenia $mierci. Nawigzujac do
twierdzenia przedstawionego na poczatku artykutu, ze doswiadczenie $mierci
nie moze by¢ fenomenologicznie rozpoznane, mozna uzna¢ obrzedy
pogrzebowe, za przejaw zbiorowej spotecznej odpowiedzi na indywidualne
,2hiedoswiadczenie” $mierci. Jezeli $wiadomo$¢é $mierci jest kluczowa dla
autentycznego istnienia, to obrzedy pogrzebowe, poprzez swoje struktury i
symbolike, umozliwiajg jednostkom i spotecznosciom konfrontacje z witasng
Smiertelnoscig, przeksztatcajac lek przed nicosciag w rytuat przejscia i afirmacje
zycia.

Irvin D. Yalom (2022), przedstawiciel egzystencjalnej psychoterapii, wskazuje,
ze konfrontacja ze $miercig moze prowadzic¢ do glebszego zrozumienia siebie i
autentycznego zycia. Rytualy pogrzebowe umozliwiaja wyrazenie emocji,
przepracowanie straty i znalezienie sensu w cierpieniu.

Obrzedy pogrzebowe, analizowane przez pryzmat filozofii, antropologii i
psychologii, ukazuja sie jako uniwersalny jezyk, poprzez ktéry ludzko$¢é wyraza
swoje najgtebsze emocje, przekonania i nadzieje. Stanowig one most faczacy
zycie i $mier¢, jednostke i spoteczno$¢, sacrum i profanum. W ich strukturze
odnajdujemy nie tylko dazenie do transcendencji, ale rowniez probe poznania i
doswiadczenia $§mierci.

Podziekowania

Dziekuje tym, z ktérymi miatem okazje dzieli¢ droge — za wspdlne podrézowanie,
bycie, ucztowanie i Swietowanie zycia, réwniez w jego granicznych odstonach.
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